.’ COVID-19 footprint
PAW-Survey

Physical Activity and Mental Well-being

Bezirksregierung
Miinster

=)

KM

Universitatsklinikum
Miinster

WWwWU

Wir brauchen Euch...

...fur unsere Online-Befragung im Rahmen der Studie:

,»Covid-19: Korperliche Aktivitdt und psychisches Wohlbefinden bei deutschen
Schiiler*innen und Student*innen

Liebe Schulerinnen und Schliler,

durch die Ausgangsbeschrankungen im Rahmen der Corona-Pandemie hat sich unser Alltag
sehr verandert. In unserer Online-Befragung méchten wir herausfinden, wie sich das auf
Eure Alltags- und Sportaktivitaten und Euer Wohlbefinden auswirkt.

Um in Zukunft besser auf vergleichbare Situationen vorbereitet zu sein, sind wir auf Eure
Mithilfe angewiesen.

e Teilnehmen kdénnen alle Schilerinnen und Schiler im Alter von 11-17 Jahren

e Die Teilnahme ist absolut freiwillig und dauert ca. 20 Minuten
Die Umfrage ist komplett anonym. Niemand kann Deine Angaben Deiner Person
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Klickt auf diesen Link

https://kurzlink.de/PAW-Survey

oder scannt den QR-Code

Vielen Dank,
Dein Team vom PAW-Survey

(PD Dr. Manuel Fécker und Dr. Matthias Marckhoff)



